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Per due giorni I'anno, Vallo di Nera diventa la roccaforte umbra del
formaggio. Tra gli antichi vicoli del centro medievale troverete pecorini a
latte crudo, caprini, caciotte fresche e stagionate, squisite ricotte che si

mescolano ai gustosi prodotti dell' Umbria in un tripudio di sapori e

profumi. E in pin, escursioni tra pascoli e sentieri, educational, degusta

zioni, musica, spettacoli e tradizioni,

Vi aspettiamo!

RISTORAZIONE

La Locanda Cacio Re

Vallo di Nera, Tel. 0743 617003

La Taverna del Bordone

Vallo di Nera, Tel. 334 1764842
Hotel Umbria

Fraz. Piedipaterno, Tel. 334 3194568
Bar Valnerina

Fraz. Piedipaterno, Tel. 0743951707

PERNOTTAMENTO

La Locanda Cacio Re

Vallo di Nera, Tel.0743 617003
La Casetta casa vacanze

Vallo di Nera, Tel. 338 3782139
Affittacamere Nonna Rosa
Vallo di Nera

Tel. 3338615344 - 3396175574

1l tripode - le dimore del bordone
Vallo di Nera, Tel. 329 5826362

Agriturismo Il Piano
Loc. Il Piano, Fraz. Paterno
Tel. 0743 616300 - Cell. 338 7075762

Agriturismo Roccagelli
Fraz. Meggiano, Tel. 349 5969537

Agriturismo Terra Mia
Fraz. Meggiano, Tel. 346 4157302

Agriturismo Tre Monti
Fraz. Meggiano, Tel. 338 5279920

1l rustico Agriturismo Valnerina
Fraz. Meggiano - Tel. 346 5337469 Fraz. Piedilacosta, Tel. 335 6455708
Hotel Umbria

Agriturismo Il borgo di Cornillo

Fraz. Piedipat Tel. 334 3194568
raz. Piedipaterno, Tel. 334 31945 Fraz. Meggiano Tel. 3335368540

Agriturismo Campagna in Compagnia
Fraz. Meggiano, Tel. 329 3923102

BUS NAVETTA

Servizio gratuito per raggiungere il centro storico con partenza
dal parcheggio in localita Borbonea. Orario: 9.30 - 21.30

P PER INFO
m Comune di Vallo di Nera

Tel. 0743 616143 - 0743 616333
info(@fiordicacio.com

N
@a

GRIFO

agroalimentare

Si ringraziano per la collaborazione

Pro Loco di Vallo di Nera, Pro Loco di Meggiano, Renzo Fantucci, Claudio Spallaccia,
Sfow Food Umbria, ,Azienda vinicola Dionigi Bevagna,
Cantina eredi Paolo Bea Cerrete di Montefalco, Az Agricola
Tabarrini Turrita di Montefalco, Cantina Di Filippo Cannara, Sapori speciali
Lambertucci di Morrovalle, Il pastore di Rescia Monteleone di Spoleto, Ciotti
antichi sapori Bastia Umbra, Latteria Febbi Norcia,
gli enti, le associazioni, i volontari e tutti coloro
che hanno collaborato all'organizzazione della manifestazione.
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SABATO 22 GIUGNO

dalle ore 10.00 alle ore 20.30 - Centro storico

Le vie del Cacio

Esposizione di formaggi, prodotti agroalimentari e artigianali all'interno delle strade
e delle cantine di Vallo di Nera

ore 10.30 - Convento di Santa Maria

VIVERE LA MONTAGNA

Tavola rotonda - con I'intervento del Presidente nazionale UNCEM

Unione nazionale Comuni ed Enti Montani

ore 12.30

Inaugurazione della Mostra Mercato dei prodotti agroalimentari

e dell’artigianato

ore 16.00 - 19.00
La Formaggissima in 3 P
Prosciutto, pane e pecorino cotto, in una marcia a tappe gratuite

ore 16.00 - Campo della Fiera
Mungitura della MUCCA POMPOSINA

SENTIERI, RACCONTI E MESTIERI ARTIGIANALI

Favole da leggere e da ascoltare
A cura dell’Associazione «Il Giardino di Matisse»

ore 17.00

I sentieri della Transumanza: la ricotta di Meggiano
Tragitto fino ai pascoli per raggiungere Meggiano

Degustazioni di prodotti tipici

Trasporto da Vallo di Nera con bus navetta

ore 17.30
Presentazione candidati Premio Letterario «Fulgineamente 2024»
Scrittori umbri - Letture e teatro

ore 19.00 — Convento di Santa Maria

1l sapore dei prati nel formaggio

Degustazione di formaggi sposati a vini e prodotti umbri

Laboratorio del gusto di Slow Food Umbria

Promocamera - Camera di Commercio dell’'Umbria

Conducono: Monica Petronio, Renzo Fantucci e Claudio Spallaccia
Accesso gratuito con prenotazione presso Info Point

ore 21.00 - Vallo di Nera
MARCO BVOICE DJ

Musica, parole e divertimento

DOMENICA 23 GIUGNO

ore 8.15 - Piazzetta San Rocco

Escursione dedicata a Beatrice Salvi

Sentiero CAI n. 520

Via degli Eremiti, Castel San Felice, ex tracciato ferrovia
lunghezza 8,11 km - dislivello 205 metri

A cura dell’Associazione Orme Camminare Liberi

Info: 3805240327

ore 8.30 - Parcheggio Borbonea - Vallo di Nera

Escursione lungo il sito di interesse comunitario «Valnerina»
Lunghezza 10 km - Durata 2 ore

A cura dell’Avis Comunale di Trevi

Info: 3204039955

ore 10.00 - 20.30

Le vie del Cacio

Esposizione e vendita di formaggi, prodotti agroalimentari e artigianali
all'interno delle strade e delle cantine di Vallo di Nera

dalle ore 10.00 alle ore 12.30 e dalle 15.30 alle 19.00

La Formaggissima in 3P

Degustazione di prosciutto, pane e pecorino cotto, in una marcia a tappe gratuite.

ore 10.30 - per le vie del paese

Musiche popolari
Con il gruppo Canto popolare Giano dell’Umbria

ore 10.30 - in Via di Mezzo
Finestrelle colorate
Estemporanea di Street Art
Info: Linda Lucidi 3343315594

ore 10.45 - Strada di Tofele
Inaugurazione dell’Orto di Riziero
Giardino letterario

Dedicato al pastore-cantastorie

ore 11.00 - Piazza Santa Matia
Filatura e assaggio della mozzarella
Con il patrocinio del Gruppo Grifo Alimentare

Dalle ore 11.00 alle 11.45 - Giardino di Santa Maria
Laboratorio il suono e le vibrazioni

Percorsi di cura, attivazione e stimolazione della ghiandola pineale
a cura di Non Profit Factory e Aglaia

ore 12.00 - Convento di Santa Maria

I Mille matrimoni del formaggio

Educational e degustazione di formaggi sposati a vini e prodotti umbri
A cura di Promocamera — Camera di Commercio dell'Umbria
Conducono i gastronomi Renzo Fantucci e Claudio Spallaccia
Accesso gratuito con prenotazione presso Info Point

ore 12.00
Concerto itinerante per le vie del paese

Musica folk, jazz, elettronica e medievale
Associazione Musicanza, Ensamble Groowa Circus

ore 13.00 - Chiostro di Santa Maria
Show Cooking «Cacio e Pepe»
Con i Cavalieri della Tavola Apparecchiata

ore 15.00 - Parcheggio Borbonea - Vallo di Nera
Escursione nel bosco

Lunghezza 8 - 10 km

A cura dell’Associazione Lolivo e la ginestra

Info: 3400904885

ore 16.00 - Orto di Riziero

LA VIANDANZA DI PANE E CACIO

Breve viaggio itinerante tra fiabe, storia e musica per conoscere
il formaggio

Con Loretta Bonamente, attrice e Monica Pontini, violinista

ore 17.00 - Per le vie del paese
Gruppo Interamna folk
Balli e canti popolari

ore 18.00 - Piazza Santa Maria
La Maxi ricotta di Fior di Cacio

presentata dai Cavalieri della Tavola Apparecchiata
offerta dal Gruppo Grifo Agroalimentare

ore 19.00 - Piazza Santa Maria

ANDY BELOTTI

Show dell'imitatore e trasformista reduce dal programma televisivo
Tale e Quale Show di Carlo Conti - Raiuno

ore 19.00 - Convento di Santa Maria

Come si taglia e conserva un formaggio

Educational e degustazione di formaggi sposati a vini e prodotti umbri
A cura di Promocamera - Camera di Commercio dell’'Umbria
Conducono i gastronomi Renzo Fantucci e Claudio Spallaccia
Accesso gratuito con prenotazione presso Info Point

ore 20.30 — Convento di Santa Maria

I matrimoni del formaggio

Educational e degustazione di formaggi sposati a vini e prodotti umbri
A cura di Promocamera — Camera di Commercio di Perugia
Conducono i gastronomi Renzo Fantucci e Claudio Spallaccia
Accesso gratuito con prenotazione presso Info Point
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Nei due giorni di Fior di Cacio sara possibile visitare:

la Casa dei Racconti - Ecomuseo della dorsale
appenninica umbra

la Mostra fotografica sulla ex Ferrovia Spoleto-Norcia
auditorium di Santa Caterina, a cura di Luigi Fasciglione
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